
1 月 強化教室 1 木 南　幌

2 火 福　住 2 金 東札幌・ときわ

3 水 平　岸 3 土 平岸休み（文化の日）

4 木 南　幌 4 日

5 金 東札幌・ときわ 5 月 強化教室

6 土 平岸休み 6 火 福　住

7 日 7 水 平　岸

8 月 強化休み（体育の日） 8 木 南　幌

9 火 福　住 9 金 東札幌・ときわ

10 水 平　岸 10 土 平　岸（小学校４Ｆ広場）

11 木 南　幌 11 日

12 金 東札幌・ときわ 12 月 強化教室

13 土 平　岸（小学校４Ｆ広場） 13 火 福　住

14 日 14 水 平　岸

15 月 強化教室 15 木 南　幌

16 火 福　住 16 金 東札幌・ときわ

17 水 平　岸 17 土 平岸休み（大会のため）

18 木 南　幌 18 日

19 金 東札幌・ときわ 19 月 強化教室

20 土 平　岸（小学校４Ｆ広場） 20 火 福　住

21 日 21 水 平　岸

22 月 強化教室 22 木 南　幌

23 火 福　住 23 金 東札幌・ときわ休み（勤労感謝の日）

24 水 平　岸 24 土 平　岸（小学校４Ｆ広場）

25 木 南　幌 25 日

26 金 東札幌・ときわ 26 月 強化教室

27 土 平　岸（小学校４Ｆ広場） 27 火 福　住

28 日 28 水 平　岸

29 月 強化教室 29 木 南幌休み（５週目）

30 火 福住休み（５週目） 30 金 東札幌・ときわ

31 水 平　岸

教室案内

強化教室 　　月 曜日・18:30～20:30　東札幌児童会館 ※ お友達を増やしましょう。

福住教室 　　火曜日 ・18:30～20:30   福住小学校体育館

平岸教室 　　水 曜日・18:30～20:00・平岸小学校体育館

南幌教室 　   木 曜日・18:30～20:30   南幌体育センター

東札幌教室 　   金 曜日・19:00～20:30   東札幌小学校体育館 

ときわ教室 　　金 曜日・16:00～17:30　アートタウン真駒内会館 　 　 　

平岸教室 　   土 曜日・  9:00～11:30   平岸小学校４Ｆ

平岸小学校学習発表会

明倫館秋季定期審査会（平岸小学校）

全中選抜大会北海道予選（北広島）

sapporo hokuto karatedou meirinkan 札幌北斗空手道明倫館

稽古予定表 連絡先080-5591-4697(長谷川)

2018(平成30年)　10月 2018(平成30年)　11月

白石/東札幌/平岸/福住/南幌/ときわ

教室からのお知らせ

上級指導員（中島）

札幌市民大会（白石区）

上級指導員（中島）

小学生全道選手権大会（北広島）

平岸小学校公開日/Ｐフエスタ


